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1.Целевой раздел.
1. Пояснительная записка

       Рабочая программа первой младшей группы разработана на основе общеобразовательной программы МКДОУ «Детский сад «Солнышко» с. Амурзет», с учётом возрастных особенностей детей третьего года жизни.
          Цель рабочей программы:
- обеспечение достижения уровня развития ребенка с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств у детей младшего дошкольного возраста.

      Задачи рабочей программы:
1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

3)  создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

4) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

5) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;

6) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

7) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

8) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
Программа направлена на:

- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;

- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.

Актуальным является внедрение деятельностного подхода к оценке качества системы дошкольного образования. Именно через умения педагога создать условия для раскрытия потенциала ребенка в разных видах деятельности, мы сможем полноценно реализовать целевые ориентиры

НОД проводится 10 минут 
Мониторинг 

3.Режим дня 
	Виды деятельности 
	 Время 

	Прием, свободная самостоятельная деятельность, игры, дежурство
	8.30 — 9.00

	Утренняя гимнастика
	9.00 - 9.05

	Подготовка к завтраку, завтрак
	9.05 - 9.25

	Непосредственная образовательная деятельность (НОД)
	9.30 - 9.40

	Подготовка к прогулке. Прогулка
	9.40 -11.20

	Возращение с прогулки, игры
	11.20 - 11.45

	Подготовка к обеду, обед
	11.45 - 12.20

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.20 - 15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, самостоятельная деятельность
	15.00 - 15.30

	 Подготовка к полднику, полдник
	15.30 -15.45

	Организованная образовательная деятельность (НОД), самостоятельная игровая деятельность
	15.45 -16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	16.30 -17.30


  Каникулы 1 неделя (конец января – начало февраля)       
  Длительность занятия 10 минут, перерыв между занятиями 10 минут

Учебный план

	Возрастная группа
	Максимальная продолжит.

НОД
	Максимальный объём образов. нагрузки в 1 половине дня
	Максимальный объём образов. нагрузки в 1 половине дня в неделю
	Максимальный объём образов. нагрузки во 2  половине дня
	Максимальный объём образов. нагрузки во 2 половине дня в неделю
	Максимальный объём образов нагрузки в неделю
	Максимальный объём образов. нагрузки 1 половине дня

	1 младшая
	10 мин.
	10 мин.
	50 мин.
	10 мин.
	50 мин.
	100 мин. (1ч. 40 мин)
	10

	ВИДЫ НОД
	Кол- во в неделю 
	В месяц
	В год

	Познавательное развитие
	1
	4
	33

	Музыкальное развитие
	2
	8
	66

	Физическое развитие
	2
	8
	66

	Художественно – эстетическое развитие

Рисование 

Конструирование 

Лепка 
	1

1

1
	12
	99

	Речевое развитие

Развитие речи

Художественная литература
	1

1
	8
	66

	ИТОГО:
	10
	40
	330


 4.Сетка непосредственной  образовательной деятельности 
	Дни недели
	     ОО – виды деятельности
	Время

	Понедельник
	     1.  Познавательное развитие – Ознакомление с окружающим миром
     2.  Физическое развитие - Физическая культура 
	9.30 — 9.40
16.00 — 16.10

	Вторник
	1. Художественно-эстетическое развитие - Музыка
2. Речевое развитие - Чтение художественной литературы
	9.30 — 9.40
16.00 — 16.10

	Среда
	     1. Художественно-эстетическое развитие  - Изобразительная    деятельность (рисование)
     2. Физическое развитие - Физическая культура 
	9.30 — 9.40
16.00 — 16.10

	Четверг
	1. Речевое развитие - Развитие речи
     2. Художественно-эстетическое развитие  - Изобразительная деятельность (лепка)
	9.30 — 9.40
16.00 — 16.10

	Пятница
	     1. Художественно-эстетическое развитие  - Музыка
     2. Художественно-эстетическое развитие  - Конструктивно-модельная деятельность
	9.30 — 9.40
16.00 — 16.10

	
	Итого: 10
	


      
1.1.Возрастные особенности детей 2-3 лет
    На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.

    Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия.

    Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.

     В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.

    Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

    Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов.

    К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

    Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности.

В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями.

    Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой- либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий.

    На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

    Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 
    Основной формой мышления становится наглядно - действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. 

    Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

1.2 Планируемый результат освоения программы.
Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:
- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действие с игрушками и другими предметами, стремиться проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

- использовать специфические, культурно фиксированные   предметные действия, знает назначение бытовых предметов и умеет пользоваться ими.

- владеет простейшими навыками  самообслуживания; стремиться проявить самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

- владеет активной речью, включенной в общении; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает название окружающих предметов и игрушек;

- стремиться к общению с взрослыми и активно подражает им в движении и действиях; появляются игры, в которых ребёнок воспроизводит действия взрослого;

- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

- у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).
2. Содержательный раздел
Календарно – тематический план

	Сроки проведения
	Тема недели
	Итоговое мероприятие

	Сентябрь 

1

2

3

4
	Наша группа

   Наши игрушки

Овощи 

Фрукты 
	

	Октябрь 

1

2

3

4

5
	Осень золотая

Посуда 

Мебель 

Грибы 

Перелётные птицы
	«Осенний праздник»



	Ноябрь 

1

2

3

4
	Домашние птицы

Домашние животные

Дикие животные

Одежда, обувь
	Кукольный театр:

«Теремок»

	Декабрь 

1

2

3

4
	Зимушка – зима 

Зимующие птицы

Хвойные деревья

Новогодний праздник
	«Новогодний праздник»



	Январь 

2

3

4

5
	Новогодний праздник

Новогодний праздник

Зимние гости

Зимние забавы
	Развлечение:

«В гости к ёлочке» 



	Февраль 

1

2

3

4
	Транспорт 

Транспорт 

Мой папа

Профессии 
	Развлечение: 

«Маленькие спортсмены»

	Март 

1

2

3

4


	Моя мамочка

Домашние птицы

Весна

Весна  
	Праздник:

«Для милой мамочки» 

	Апрель 

1

2

3

4
	Труд врача

Наши правила

Домашние животные

Дикие животные
	Развлечение:

 «Будь здоров мишутка» 

	Май 

1

2

3

4

5
	Цветущая весна

Цветы 

Семья 

Наш участок

Скоро лето
	Развлечение:

«Весна – красна»  


1.1Социально – коммуникативное развитие.
    Содержание образовательной области „Социально – коммуникативное развитие" направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Цели и задачи области:

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценностей принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребёнка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.
    Развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.

    Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.
1.2.Познавательное развитие
    Содержание образовательной области «Познавательное развитие» предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы,
многообразии стран и народов мира.

Задачи:
Развития у детей познавательных интересов; интеллектуального развития;
развитие познавательно-исследовательской деятельности; формирование элементарных математических представлений; формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.
Тематическое планирование образовательной деятельности
«Познавательное развитие»
	Месяц/тема  недели

	Тема НОД
	Цели и задачи
	Используемая литература

	Сентябрь

1.«Наша группа»

	«В гости к детям»
	Познакомить детей с элементарной этикой приветствия, развивать коммуникативные способности по отношению к взрослым и сверстникам, воспитывать навык культурного общения.
	Н.А.Карпухина «конспекты занятий в 1-й мл. группе д /сада» с.10 з. 1


	2.«Наши игрушки»

	«Игрушки для Миши и Мишутки»


	Побуждать детей подбирать картинки (по словесному указанию), на основании величины изображенного предмета, называть изображение, понимать сочетания слов, указывающих на величину изображенного предмета; развивать функцию обобщения в мышлении; дружеские отношения и заботу к ближним.
	Карпухина с.40 з. 32
 

	3.«Овощи»


	«Чудесная корзинка» (овощи). 
	Познакомить детей с овощами (огурец, помидор, морковь, капуста). Развивать цветовое восприятие, вкусовые ощущения и умение передавать их в речи (сладкий, соленый, кислый). Активизировать словарь (морковь сладкая, помидор кислый, огурец соленый, кирпичик, узкая сторона, короткая). Воспитывать вежливость, умение общаться друг с другом.
	Карпухина с.14 з.7


	4.«Фрукты»

	«Чудесный мешочек» (фрукты). 
	Совершенствовать умения детей различать и называть фрукты (яблоко, груша, банан и т.д.), узнавать их на картинке. Обогащать сенсорный опыт детей. Развивать вкусовые ощущения и умение передавать их в речи(яблоко кислое, банан сладкий) Активизировать словарь (красное, красный, желтый, желтое, зеленая, желтая, желтый). Воспитывать любовь к природе
	Карпухина с.19 з.13


	Октябрь 

1.«Золотая осень»

	«Волшебная коробка» 
	Формировать навык соотнесения цвета предметов и формы между собой для решения практических задач. Развивать зрительную активность и внимательность в д/игре «Осенние листочки», глазомер. Воспитывать культуру общения со сверстниками, аккуратность
	Карпухина с.21 з.15


	 2.«Труд повара»

	«Покормим куклу Катю» 
	Продолжать знакомить детей с предметами домашнего обихода (посуда): чашка, ложка, тарелка; дать понятие её прямого назначения;  формировать у детей умение пользоваться посудой по назначению. Воспитывать умение внимательно слушать и следить за действиями воспитателей, дружеские отношения и заботу к ближним.
	Карпухина з 55, с.66.
Комплексные занятия 1 мл. гр. с.159

	3.«Труд помощника воспитателя»

	«Кукла Катя и ее комната»
	Расширять представления детей о предметах мебели их назначении (функциональном использовании); побуждать умение находить изображения знакомых предметов соотнося их с реальными (игрушками) объектами; называть доступными речевыми средствами, воспитывать культуру общения, умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу.
	Карпухина с.29 з. 23
 

	4.«Грибы»
	«Чудесная корзинка»  
	Познакомить детей с грибами: съедобные - несъедобные (мухомор); развивать цветовое восприятие: красный, белый, коричневый; воспитывать стремление познавать мир.
	Н.А. Карпухина з.7, с.14.


	5.«Птицы»

	«Птички хотят пить»
	Продолжать знакомить детей с птицами, их строением; познакомить со свойствами воды; дать понятие о том, что вода необходима для жизни птиц; развивать кругозор, зрительное восприятие; воспитывать добрые чувства к птицам, желание заботиться о них.
	Карпухина з.11с.17


	Ноябрь

1.«Птицы»

	«Домашние птицы»
	Познакомить детей с домашними птицами с их детёнышами; учить образовывать притяжательные прилагательные; воспитывать бережное отношение к птицам.
	Ильюшина з.15 с.64

	2.«Домашние животные»

	«Кто с нами рядом живет?!»
	Познакомить детей с домашними животными; объяснить понятие «домашние»; дать представления о том, как животные двигаются, чем питаются; формировать у детей навык соотносить свои действия с простой речевой инструкцией, воспитывать заботу о ближних, любовь к животным.
	Н.А.Карпухина з.16,с.22.


	3.«Дикие
животные»

	«В лес к друзьям! » «В лес к Мишутке, зайчику и лисе». 
	Побуждать детей узнавать и называть животных леса; познакомить с понятием «дикие», дать объяснение понятия; развивать умение рассматривать изображения; умение выделять основные части: голова, туловище, лапы, хвост; находить отличия; воспитывать элементарные правила поведения с дикими животными, любовь к ним.  
	Карпухина з.22, с. 28.


	4.«Одежда и обувь»
	«Для чего нужна одежда и обувь»
	Учить классифицировать одежду и обувь, различать эти предметы по сезону, развивать внимание, память, речь. Обогащать словарный запас, воспитывать желание помогать тем, кто в этом нуждается.
	Комплексные занятия 1 мл. гр. с.151

	Декабрь 

1. «Зимушка-зима»

	 «Белоснежные комочки» 
	Формировать у детей элементарные представления о зиме: идет снег, покрывает всю землю, холодно, мороз щиплет нос и щеки, падают снежинки, под деревьями сугробы, на лавочках лежит снег. Развивать координацию движений, точность в работе, зрительное восприятие. Воспитывать дружеские взаимоотношения в процессе двигательной активности.
	Карпухина с.34 з.27
Комплексные занятия 1 мл. гр. с. 114

	2. «Прогулка в лес»
	«Зимующие птицы»
	Познакомить детей с зимующими птицами: синица, снегирь. Учить употреблять существительные множественного числа в именительном, родительном падежах; расширять словарный запас детей; упражнять в сравнении предметов; закреплять знания отличительных признаков птиц; воспитывать бережное отношение к природе.
	Ильюшина з.7 с. 31

	3.«Хвойные деревья»
	«В гости к ёлочке»
	Формировать и обогащать представления о новогоднем празднике, учить рассматривать предметы (ёлку, ёлочные украшения) и отвечать на вопросы в ходе рассматривания. Развивать внимание, речь, мелкую и общую моторику, восприятие, творческие способности. Активизировать словарь (ёлка, маленькая, зелёная, иголочки, колючая, игрушки, Новый год, подарки)
	Комплексные занятия 1 мл. гр. с. 137

	4.«Новый год»
	«Зимние забавы родителей и малышей»
	Уточнить представления о зимних играх, учить рассматривать сюжетную картину, отвечать на вопросы по изображению, воспроизводить движениями конкретные действия, сопровождая их речью; развивать слуховое восприятие, навыки соотнесения зрительного образа со слуховым. Активизировать словарь по теме «Зима».
	Комплексные занятия 1 мл. гр. с.122

	Январь 

2.«Новогодний      праздник»

	«Как зверята готовились к празднику ёлки»
	Обогащать представления о празднике ёлки, учить внимательно слушать и наблюдать, отвечать на вопросы словом и предложениями из 3-4 слов. Активизировать словарь по теме. Воспитывать заботливое отношение к растениям (ёлке).
	Комплексные занятия 1 мл. гр. с. 139

	3. «Зима в лесу»


	«Знакомство с волком»
	 Знакомить детей с животными леса, дать представление о волке. Учить внимательно рассматривать картину, отвечать на вопросы по её содержанию, развивать речь.
	Комплексные занятия 1 мл. гр. с. 144

	4 .«Зимние гости»
	«По дорожке в зимний лес»
	Совершенствовать зрительное прослеживание по зигзагообразной линии, координацию движений пальцев. Знать и называть глаголы единственного числа настоящего времени: «прыгает», «скачет», развивать мелкую моторику пальцев. Воспитывать добрые чувства к окружающим.
	Карпухина с. 33 з.26

	5. «Зимние забавы»
	«Медвежонок на горке»
	Формировать представление о приметах зимы: холодно, идёт снег, со снегом можно играть; развивать эмоциональное восприятия. Воспитывать любовь к окружающей природе.
	Карпухина с. 56 з. 46

	Февраль 

1.«Транспорт»

	«Куда едут машины»
	Формировать представления о назначении транспорта (грузовой, и легковой автомобиль). Активизировать словарь (грузовая машина- везет груз, легковой автомобиль перевозит людей). Закреплять знания основных цветов. Развивать коммуникативные навыки. Воспитывать уважение к труду взрослых, умение беречь игрушки.
	Карпухина с.58 з.48

	2. «Транспорт»
	«На чём поедешь?»
	Продолжать формировать представление о транспорте; машина, автобус, паровоз; понимать и употреблять в речи глаголы настоящего времени «едет», «стоит»; развивать тактильное восприятие; воспитывать интерес к предметам ближнего окружения. 
	Карпухина с. 57 з.47

	3.«Мой папа»
	«Мой папа»
	Совершенствовать свое зрительное восприятие и внимание. Продолжать учить понимать и выполнять элементарные инструкции, обусловленные ситуацией. Упражнять в умении соотносить слово с предметом, его изображением. Упражнять в умении узнавать знакомые лица на фотографии, называть их, хотя бы, упрощенными словами. Воспитывать любовь к близким и родным людям
	Карпухина с.32 з.25

	4.«Профессии»
	«Кому что нужно?»
	Упражнять в назывании предметов и их качеств, соотнесении орудий труда с профессией. Активизировать словарь названиями орудий труда и профессий (повар, врач, шофёр). Развивать слуховое восприятие. Группировать предметы по способу использования, подбирать предметы по тождеству, способствовать развитию речи как средства общения.
	Комплексные занятия 1 мл. гр. с.236

	Март 
1.«Моя мамочка»
	«Мамин праздник»
	Формировать у детей представление о празднике мам; создавать радостное настроение, желание выбрать и подарить подарок. Развивать зрительное восприятие; воспитывать любовь к родным и близким людям.
	Карпухина з.50, с.61.

	2.«Домашние птицы»

	 «Где живут домашние птицы?»

	Выявить и систематизировать знания детей о домашних птицах, расширять словарный запас, слуховое внимание, кругозор. Способствовать развитию речи.
	Комплексные занятия 1 мл. гр. с.259

	3. «Весна»
	«Дикие птицы»
	Продолжать учить узнавать птиц: воробей, голубь, синица, снегирь. Совершенствовать навык наблюдения. Выделять основные приметы весны. Развивать зрительное восприятие. Воспитывать эстетические чувства и любовь к окружающей природе.
	Карпухина з.53, с.63.

	4.«Весна»
	«Почему снег тает?»
	Формировать у детей навык наблюдательности, называть предметы и явления окружающего мира (вода, снег, сосульки). Развивать тактильное восприятие. Воспитывать аккуратность и трудолюбие.
	Карпухина з.51, с.62


	Апрель 

1. «Труд врача»

	«Кто нас лечит?» 


	Способствовать восприятию сюжетной картинки, отражающей знакомую ребенку ситуацию. Развивать зрительное восприятие: замечать дополнительные детали на рисунке, понимать причинно-следственные связи. Воспитывать любовь и уважение к труду взрослых.
	Карпухина с.50 з.41


	2.«Наши правила»

	«Игрушки по местам»
	Учить детей понимать, что каждая игрушка должна стоять на своем месте. Учить соотносить реальные предметы с разными формами(мячи, кубики, кирпичики). Уточнить действия с предметами (мяч можно катать, отбивать об пол, из кубиков и кирпичиков можно строить). Закрепить знание основных цветов. Развивать качественные отношения (один - много). Закрепить понятия большой - маленький.
	Карпухина с.39 з.31

	3.«Домашние животные и их детёныши»
	«Где моя мама?» 
	Знакомить детей  с домашними животными и их детёнышами, учить называть и сравнивать их по величине. Развивать любознательность, память,  внимание, речь. Обогащать словарный запас. Воспитывать любовь к животным.
	Комплексные занятия 1 мл. гр. с.194
Карпухина с.65 


	4.«У кого какие шубки »

	«Кто в доме живет?!»
	Продолжать побуждать детей узнавать и называть животных леса: лиса, волк, медведь, заяц; формировать умение различать их по основным признакам: злой - добрый; уши длинные - короткие; шубка рыжая- белая- коричневая и т.д.; развивать мышление, память, речь воспитывать любовь к окружающей природе.
Формировать представление о приметах зимы: холодно, идет снег, как играть со снегом. Развивать эмоциональное восприятие. Воспитывать любовь к окружающей природе.
	Карпухина з.38, с.46.


	Май 

1. «Цветущая весна» 
	«Что весна нам принесла?»
	Совершенствовать навык наблюдения, выделять основные приметы весны: светит солнце, травка и листочки зелёные, нет снега. Развивать зрительное восприятие и воспитывать эстетические чувства и любовь к окружающей природе.
	Карпухина з.53,с.63


	2.« Цветы»
	«Выходи-ка ты, дружок, на зелененький лужок»
	Дать детям представление об одуванчике. Учить их узнавать на картинках и в природе, находить такой же цветок, как у воспитателя, на картинке в д/ упр. «Что это?» и называть их.   Развивать зрительное восприятие и связывать изображение со словом. Воспитывать любовь к природе.
	Карпухина с.71 з.59


	3.«Семья»
	«Моя семья»
	Учить называть своё имя и имена членов своей семьи. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей (пожалеть посочувствовать).
	

	4.«Наш участок»

	«Что есть на нашем участке?»
	Учить наблюдать за птицами и насекомыми на участке. Расширять словарный запас, способствовать развитию речи как средства общения, развивать слуховое внимание. Воспитывать бережное отношение к природе.
	Комплексные занятия 1 мл. гр. с.280

	5. «Скоро лето»
	«Смотрит солнышко в окошко»
	Продолжать формировать представление о растительном: деревья, цветы, трава; цветовой гамме: зеленый, красный, желтый; развивать мелкую моторику, воспитывать эстетические чувства любви к  окружающей природе.
	Карпухина з.61, с. 72.



Методическая литература
Павлова Л.Н. «Раннее детство: познавательное развитие». - М.,2000.
Алешина Н.В. «Ознакомление дошкольников с окружающей и социальной действительностью»
Карпухина Н.А. «Конспекты занятий в первой младшей группе детского сада»
Панова Е.Н. «Дидактические игры-занятия в ДОУ»
Власенко О. В., Ковригина Т.В. Комплексные занятия. Первая младшая группа, 2012.

Ильюшина Т.Н. , развитие мыслительной деятельности детей раннего возраста. Комплексные занятия, 2011.
1.3.Речевое развитие.
     Содержание образовательной области «Речевое развитие» включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; учить по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру. Предлагать для самостоятельного рассматривания книжки, картинки, предметы. Учить внимательно слушать и слышать рассказ взрослого. Способствовать освоению диалогической формы речи. Учить согласовывать местоимения с глаголами. Использовать в речи предлоги, упражнять в употреблении не сложных вопросительных фраз.
Тематическое планирование образовательной деятельности
Речевое развитие
Развитие речи/ художественная литература
	Месяц/тема недели
	Тема НОД развития речи/художественной литературы
	Цели и задачи
	Используемая литература

	Сентябрь

1.«Наша группа»

	«Наша группа» 
Рассказывание р.н. сказки «Теремок»
	Познакомить детей с предметами групповой комнаты и их расположением; формировать активный словарь (игровой уголок, стол, стул, шкаф, игрушки), воспитывать бережное отношение к игрушкам.

Познакомить с содержанием русской народной сказки «Теремок» в обработке М. Булатова; учить видеть взаимосвязь между содержанием литературного текста  и рисунками к нему, вызвать желание воспроизводить диалоги между сказочными героями; воспитывать желание слушать сказки. Д/упр. «Кто как кричит»; 
	Карпухина с. 80 з. 1
Комплексные занятия 1 младшая группа с. 141

	2.«Наши игрушки»

	«У нас много игрушек» 
Чтение стихотворения   А. Барто «Лошадка»
	Продолжать знакомить детей с группой, игрушками, которые находятся в группе; учить отвечать на вопросы, описывать игрушку и действия с ней, выполнять простые поручения, сравнивать и различать пластмассовые, резиновые, тканевые игрушки на ощупь; развивать речь, тактильные ощущения; обогащать словарь; воспитывать бережное отношение к игрушкам, умение делиться игрушкой с товарищем. 

Познакомить детей стихотворением, помочь понять содержание, воспитывать интерес к художественной литературе; умение выполнять звукоподражание (и-и-и); учить принимать участие в игре-имитации «Лошадка».
	Комплексные занятия 1 младшая группа с.40
Бондаренко с. 110

	3.«Овощи»

	Д/игра «Узнай и назови». 
Заучивание потешки «Чики-чики-чикалочки»
	Учить детей узнавать и называть овощи. Формировать умение понимать и выполнять инструкцию воспитателя «возьми по одному и положи в коробку». Учить повторять за воспитателем несложные фразы, слова, звуки.
Ввести в словарь детей названия овощей, цвета, формы. Развивать наблюдательность, внимание, память. Воспитывать интерес к окружающим природным объектам.

Развивать умение запоминать и повторять потешку вместе с воспитателем. Воспитывать усидчивость.
	Затулина «Развитие речи дошкольников. Первая младшая группа» с. 29-30
Комплексные занятия 1 младшая группа с.124

	4.«Фрукты»

	 «Чудесный мешочек» Д/упр. «Скажи, как я». 
Чтение потешки «Чики-чики-чикалочки»
	Учить детей узнавать и называть фрукты (яблоко, груша, банан). Обогащать словарь названиями фруктов и отличительных их качеств. Формировать умение понимать и выполнять инструкции «возьми по одному» «положи один». Развивать умение повторять за воспитателем несложные фразы в д/упр.    «Скажи, как я». Воспитывать интерес к окружающим природным объектам.

Побуждать подговаривать воспитателю слова и фразы при чтении потешки. Воспитывать любознательность.
	Г.Я.Затулина «Развитие речи дошкольников. Первая младшая группа» с. 23

Комплексные занятия 1 младшая группа с.124

	Октябрь 

1.«Осень золотая»

	Рассматривание картины «Наша Таня»

Чтение и заучивание потешки «Пошел котик на торжок» 
	Учить детей выделять предметы на картине, называть их. Ввести в словарь новые слова, активизировать речь, учить отвечать на вопросы по содержанию картины.

Развивать внимание, память, умение слушать и выполнять указания воспитателя. Воспитывать интерес детей к картинам, желание их рассматривать.

Познакомить детей с содержанием  народной песенки; учить слушать и отвечать на вопросы. Побуждать детей хором подговаривать слова потешки, упражнять в четком проговаривании слов «котик» «коток». Воспитывать любовь  
к животным.
	Г.Я.Затулина «Развитие речи дошкольников. Первая младшая группа» с. 26

Комплексные занятия 1 младшая группа с.41



	2.«Труд повара»

	«Накормим куклу Машу обедом». 
Игра «Расставь посуду»

Чтение Л.Толстой             «Три медведя» 
	Продолжать знакомить детей с понятием «Посуда»; уточнить с детьми её назначение; научить называть её основные части; развивать умение последовательно выполнять действия с предметами; учить отвечать на вопросы словом и предложением, активизировать словарь. Воспитывать уважительное отношение к труду повара. 
Познакомить с содержанием сказки «Три медведя». Дать возможность убедиться, что рассматривать рисунки в книгах очень интересно. Развивать память, активизировать речь, помогать детям играть в сказку. 
	Бондаренко с.132, з.4.
Комплексные занятия 1 младшая группа с.163 или с. 246

Комплексные занятия 1 младшая группа с.174



	3.«Труд помощника воспитателя»


	Беседа «Наша няня»

Наблюдение за трудом няни.

Чтение потешки «Баю-бай»

 Д/упр. «Что звучит?»
	Формировать умение видеть ценность труда младшего воспитателя; расширять знания о работе помощника воспитателя, о ее значении для детей, воспитывать уважительное отношение; учить называть действия, изображённые на сюжетных картинках, отвечать на вопросы, называть предметы-помощники няни и их назначение, обогащать словарь; развивать общую моторику, внимание. 
Познакомить детей с фольклорным произведением – песенкой-потешкой; обогащать и активизировать словарь; учить добавлять слова, заканчивать фразы, выполнять упражнение на звукоподражание;  воспитывать вежливое отношение к другим, любовь к родному языку.
	Комплексные занятия 1 младшая группа с.69

Г.Я.Затулина «Развитие речи дошкольников. Первая младшая группа» с. 112

Комплексные занятия 1 младшая группа с.70

	4.«Грибы» 

	Д/игра «Узнай предмет» 

Русская народная закличка «Солнышко-вёдрышко»
	Учить детей узнавать предмет, изображённый на картинке, находить ему пару. Активизировать речь детей, учить называть предмет, действия, использовать звукоподражания. Развивать сосредоточенность, внимание, память, умение отвечать на вопросы воспитателя. Воспитывать усидчивость, выполнять правила в игре.

Познакомить с русской народной закличкой, обогащать и активизировать словарь, развивать интонационную речь, память.


	Затулина «Развитие речи дошкольников. Первая младшая группа» с.17

Комплексные занятия 1 младшая группа с.217



	5.«Птицы»

	Дидактическая игра «Кто как кричит?!» 
Чтение  немецкой песенки «Снегирёк» (перевод В. Викторова)
	Познакомить детей с птицами; развивать умение отличать их от животных; продолжать формировать умение воспроизводить имеющиеся в тексте звукоподражания; развивать умение слушать и повторять; развивать мышление, речь, память; воспитывать бережное отношение к птицам.
Познакомить с немецкой песенкой, развивать способности активно проговаривать простые и более сложные фразы, отвечая на вопросы воспитателя.
	Н.А. Карпухина з.20, с. 95
Комплексные занятия 1 младшая группа с.202



	Ноябрь 

1. «Домашние птицы»
	«Дети кормят курицу и цыплят» (сюжетная картина)
	Познакомить детей с домашними птицами, учить их находить на картине и называть. В вести в словарь детей слова: клюёт, миска, зёрна, кормит. Активизировать речь детей, учить говорить достаточно громко. Развивать внимание, усидчивость, умение слушать педагога. Формировать интерес к домашним птицам. Воспитывать положительное отношение к животным. 
	Затулина Г.Я. з.5 с. 10

	2.«Домашние животные»

	Рассматривание картины «Мальчик играет с собачкой» 
Чтение стихотворений из цикла А.Барто «Игрушки»
	Побуждать детей понимать жизненно близкий сюжет, изображенный на картине; развивать умение к рассматриванию картины, умение понимать действия изображенные на картине; развивать умение слушать пояснения, расширять словарный запас: собака, цветы, сидит, смотрит, даёт, играет. Воспитывать любовь к животным.

Побуждать детей узнавать знакомую игрушку, развивать умение слушать пояснения, рассказ воспитателя; расширять словарный запас, речь, мышление; развивать интерес к художественным произведениям; воспитывать стремление к познанию нового.
	Н.А Карпухина з.8, с.85.
Затулина «Развитие речи дошкольников. Первая младшая группа» с.44



	3.«Дикие животные»
	«Гости из леса» 
Чтение рассказа «Как коза избушку построила»
	Побуждать детей узнавать и называть животных леса, выделять их характерные особенности. Формировать активный словарь: названия зверей, частей их тела, ввести в словарь прилагательные. Развивать внимание, наблюдательность, умение  отвечать на простые вопросы. Воспитывать интерес к животным.

Продолжать развивать интерес к художественной литературе, рассматриванию иллюстраций, умение отвечать на не сложные вопросы воспитателя; воспитывать элементарные правила поведения, желание к познанию нового.
	Затулина «Развитие речи дошкольников. Первая младшая группа» с.47

	4.«Одежда и обувь»

	«Зимняя одежда и обувь»

Чтение потешки «Обновки»
	Учить внимательно слушать и наблюдать, формировать способность детей к диалоговой речи; учить отвечать на вопросы о назначении верхней одежды словом и предложениями, состоящими из 3-4 слов; обогатить и активизировать словарь по теме; закрепить знания о предметах верхней одежды.

Познакомить детей с новой потешкой; учить понимать содержание; развивать интерес к совместным действиям с взрослым и сверстниками на основе общих радостных сопереживаний; развивать мышление, память, речь, воспитывать умение говорить правильно.
	Комплексные занятия 1 младшая группа с.155

Бондаренко з.1, с.169.

	Декабрь 

1.«Зимушка-зима»
	«Зима. Тепло оденем куклу» 
Чтение русской народной песенки «Наша Маша маленька…»


	Уточнить представления о зиме, её признаках; учить отмечать погодные условия, различать сезонную одежду (зимнюю), способствовать запоминанию последовательности одевания на прогулку; развивать внимание, речь.

Познакомить с содержанием русской народной песенки, помочь понять содержание песенки, обратить внимание на слова «аленька», «черноброва». Воспитывать умение слушать поэтическое слово.
	Комплексные занятия 1 младшая группа с.114

Комплексные занятия 1 младшая группа с.115



	2. «Зимующие птицы»
	«Голуби и воробьи»
	Стимулировать интерес к объектам природы, познакомить с птицами на участке детского сада. Развивать внимание, наблюдательность, умение отвечать на вопросы педагога пробуждать интерес к птицам, желание их 
подкармливать зимой. Воспитывать положительное отношение к птицам.
	Затулина Г.Я. з. 48 
с.  74

	3.«Новогодний праздник»

	«Рассматриваем елку» 
Чтение и обыгрывание потешки «Как по снегу по метели, трое саночек летели» 
	Учить внимательно слушать речь воспитателя. Побуждать отвечать на вопросы при рассматривании елки. Развивать положительно-эмоциональные  чувства при рассматривании новогодней украшенной елки. Воспитывать интерес, положительные эмоции к предстоящему новогоднему празднику.
 Учить внимательно слушать потешку; помогать воспитателю читать ее. Продолжать знакомить с малым фольклорным жанром. Вызвать удовольствие и радость от совместного чтения.

	

	4.«Новогодний праздник»

	«Рассматриваем елку» 
Чтение и обыгрывание потешки «Как по снегу по метели, трое саночек летели» 
	Учить внимательно слушать речь воспитателя. Побуждать отвечать на вопросы при рассматривании елки. Развивать положительно-эмоциональные  чувства при рассматривании новогодней украшенной елки. Воспитывать интерес, положительные эмоции к предстоящему новогоднему празднику.
 Учить внимательно слушать потешку; помогать воспитателю читать ее. Продолжать знакомить с малым фольклорным жанром. Вызвать удовольствие и радость от совместного чтения.

	Бондаренко с.157 з.5
Бондаренко с.149 з.1 

	Январь 

2 . «Новогодний праздник»
	«Рассматривание картины «У новогодней ёлки»

«В лесу родилась ёлочка»

Р. Кудашева
	Уточнять представления о новогоднем празднике, учить рассматривать сюжетную картину, отвечать на вопросы по изображению, активизировать словарь по теме «Новый год».

Продолжать учить детей слушать авторские произведения. Приобщать к рассматриванию иллюстраций к произведению. Воспитывать желание и умение слушать художественные произведения, следить за развитием действий.
	

	3. «Зима в лесу»


	«Лесные жители»

Стихотворение В. Хорола «Зайчик»
	Учить внимательно слушать и наблюдать, при наблюдении выделять наиболее яркие, характерные особенности животных. Формировать способность детей к диалогической речи, учить отвечать на вопросы. Обогащать и активизировать словарь по теме. Воспитывать заботливое отношение к животным.

Познакомить с содержанием стихотворения В. Хорола «Зайчик», развивать память.
	Комплексные занятия 1 младшая группа с.147

Комплексные занятия 1 младшая группа с.167

	4.«Зимние забавы»
	«Рассматривание картины «Катаемся на санках».
«Рассказывание детям сказки «Козлятки и волк»

	Продолжать учить детей различать времена года, узнавать зимние явления; учить правильно отвечать на вопросы воспитателя по содержанию картины, повторять отдельные слова; расширять представления о зимних развлечениях; развивать умение внимательно слушать художественное произведение, повторять фразы; воспитывать умение слушать, любознательность.
Вызвать у детей радость от прослушивания сказки, желание послушать её ещё раз; способствовать развитию умения договаривать  отдельные слова и фразы; активизировать в речи слова: коза, козлята, волк, избушка; развивать память, мышление, речь; воспитывать  интонационную выразительность.
	Бондаренко з.2,с. 160.
Гербова  з.73, с.115.

	Февраль 

1. «Транспорт»

	Рассматривание машины, автобуса, грузовика. 
Чтение стихотворения «Самолет» А. Барто
	Учить различать по внешнему виду и называть грузовой и легковой автомобили, автобус. Учить различать и называть основные части машины (кабина, кузов, колеса, руль, окна). Развивать речь, внимание.

 Развивать умение внимательно слушать и понимать содержание стих- я. Воспитывать любознательность.
	Комплексные занятия 1 младшая группа с.83



	2. «Транспорт»
	«Машина и самолёт»
	Продолжать знакомить детей с транспортом. Учить определять основные детали. Активизировать словарь, ввести новые слова – «лётчик», «взлёт», «посадка». Развивать внимание, память, умение отвечать на вопрос педагога короткими предложениями. Воспитывать интерес к игрушкам.
	Затулина Г.Я. з. 66 с.100

	3.«Мой папа»

	«Мишка-папа работает»
Чтение стихотворения «Мишка» А. Барто
	Формировать звукопроизношение. Побуждать дифференцировать сходные по звучанию слоги (ба-па). Проговаривать их в разном темпе (медленно, быстро). Пополнить активный словарь новыми звукоподражаниями. Прививать новые игровые  навыки.

 Побуждать детей принимать активное участие в подговаривании слов и фраз при чтение стих- я. Прививать новые игровые навыки. Развивать интерес к художественному слову, побуждая их сопереживать герою произведения. Воспитывать дружеские отношения и внимание во время ролевой игры, умение жалеть других.
	Карпухина с.97 з.22

	4. «Профессии»
	«Труд дворника»
	Учить наблюдать, узнавать и называть трудовые действия, орудия труда. Активизировать словарь: дворник, лопата, сгребает, кидает, убирает снег. Воспитывать желания помогать взрослым, выполнять простые доступные детям трудовые действия. 
	Затулина Г.Я. з. 54 с. 83

	Март 

1.«Моя мамочка»
	«Мамины помощники»

Рассматривание картины «Мама купает ребёнка»

Заучивание стихотворения о маме.


	Учить группировать предметы по способу использования, называть цвет, величину предметов, способствовать развитию речи как средства общения. Развивать слуховое внимание, расширять словарь по теме.

Продолжать формировать умение зрительно воспринимать картину, понимать сюжет; развивать внимательность и наблюдательность, речь, мышление; активизировать словарь: ванна, купаться, полотенце, поливать, вытирать; развивать умение внимательно слушать отвечать на не сложные вопросы воспитателя; воспитывать культурно-гигиенические навыки и опрятность.

Познакомить со стихотворением, поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью воспитателя. Учить договаривать слова, повторять фразы при заучивании короткого стихотворения. Развивать восприятие, внимание, память, умение говорить достаточно громко при чтении стих-я. Воспитывать любовь к маме.
	Комплексные занятия 1 младшая группа с.244

Карпухина  с. 104

Затулина с.110

	2. «Домашние птицы»
	«Курочка ряба»
	Учить слушать сказку без наглядного сопровождения, отвечать на вопросы по содержанию сказки. Развивать целенаправленное внимание, память, умение слушать друг друга. Воспитывать интерес к русским народным сказкам.
	Затулина Г.Я з. 24 с. 36

	3. «Перелётные Птицы»
	Рассказывание произведения К. Ушинского «Гуси»
	Продолжать учить детей слушать рассказ без наглядного сопровождения, отвечать на вопросы педагога, воспитывать интерес к литературным произведениям. 
	Гербова з.5 с. 76

	4.«Весна»
	Д/упр. «Солнечный зайчик». 
Чтение стихотворения Бродского «Солнечные зайчики»
	Учить отыскивать солнечного зайчика и рассказывать о его местонахождении («солнечный зайчик висит на стене» «солнечный зайчик спрятался в шкаф» «солнечный зайчик сидит под столом» «солнечный зайчик запрыгнул на потолок» и т. д.). Развивать ориентировку в группе, умение называть действия «зайчика», предметы, находящиеся в группе.
 Помочь понять смысл стихотворения и отдельных фраз. Учить внимательно слушать, запоминать и выразительно повторять текст стиха вместе с воспитателем. Воспитывать желание играть с солнечными зайчиками. Создать радостное настроение.
	 Бондаренко с.230 з.2
Бондаренко с.230 з.2

	Апрель 

1.«Труд врача»

	«Рассказ о работе доктора»

Чтение
В. Берестов. «Больная кукла»
	Познакомить с работой доктора - дать представление о функциях, которые выполняет доктор. Развивать умение слушать воспитателя внимательно, отвечать на вопросы воспитателя. Активизировать словарь, внимание, восприятие, мышление. 

Познакомить детей с новым стихотворением, помочь понять содержание, учить правильно произносить звуки. Развивать восприятие, внимание, память. Воспитывать сочувствие и заботливое отношение к «больной» кукле.
	Бондаренко с.188 з.5
Бондаренко с. 243

	2.«Наши правила»

	Речевая игра 
«Громко - тихо». 
Чтение стихотворения

 К. Чуковского «Путаница»
	Учить правильно воспроизводить ритм речевой игры. Побуждать быть инициативными в речевом контакте. Развивать умение менять силу голоса (громко-тихо). Воспитывать умение слушать.

 Познакомить с произведением 

К. Чуковского, продолжать учить рассматривать рисунки в книжках, активизировать в речи глаголы, противоположные по значению. Формировать представления о правилах безопасного поведения.   
	Карпухина с.90 
Комплексные занятия 1 младшая группа с.260



	 3.«Домашние животные и их детёныши»

	«Домашние животные и их детёныши» (сравнение)

«Кто что ест?»

Произведение

 С. Маршака «Сказка о глупом мышонке»


	Закреплять знания детей о домашних животных. Уточнять представления детей о том, кто что ест, активизировать словарь по теме, способствовать развитию воображения у детей. Формировать способность к диалогической речи.

Познакомить с содержанием сказки С.Маршака, дать почувствовать взаимосвязь между содержанием литературного произведения  и рисунками к нему. Учить отвечать на вопросы воспитателя. Обогащать и активизировать речь.
	Комплексные занятия 1 младшая группа с.254

Комплексные занятия 1 младшая группа с.109



	4.«У кого какие шубки»


	«Чей голос?!» -упражнение на развитие слухового восприятия. 
Чтение сказки В. Сутеева  «Кто сказал «мяу»?»
	Продолжать учить детей различать на слух звукоподражания: ку-ку, ко-ко-ко, кап-кап-кап; правильно произносить звуки; закрепить произношение звука (о); учить произносить звукосочетания- «на, но»- тихо-громко;
Познакомить с содержанием сказки, учить распознавать на слух звукоподражательные слова совершенствовать память и внимание. Воспитывать умение внимательно слушать воспитателя.
	Гербова  з.47, с. 89.
Комплексные занятия 1 младшая группа с.195



	Май 

1.«Весна идёт»
	Речевая игра «Кап-кап». Заучивание р.н. песенки-заклички «Дождик»
Чтение стихотворения
А. Плещеева «Сельская песенка»
	Учить вырабатывать умение произносить звукоподражание громко и тихо. Развивать голосовой аппарат. Познакомить детей с народной закличкой-песенкой, помочь запомнить. Воспитывать умение слушать воспитателя.
Познакомить со стихотворением Ф. Плещеева, учить согласовывать слова в предложении, развивать память.
	Бондаренко с.245 з.5
Комплексные занятия 1 младшая группа с.231



	2 .«Цветы и насекомые»

	«Что растёт за окном?»

Чтение стихотворения «Одуванчик» 

О. Высотской

	Обогатить и уточнить представления о растениях своего участка (трава, одуванчики). Научить узнавать и называть их, различать по цвету (трава зеленая, а одуванчик желтый), строению (цветок и стебелек одуванчика). 

Учить слушать, запоминать и повторять слова стихотворения вместе с воспитателем. Вызвать радость от непосредственного общения с природой. Учить длительно (2-3 сек.) дуть на цветок. Развивать наблюдательность и любознательность. Воспитывать любовь к природе.
	Затулина с. 143 Комплексные занятия 1 мл. гр. с.283

Затулина с. 144



	3.«Семья»

	Рассматривание картины «Дети обедают» 
Чтение рус. нар. сказки «Маша и медведь» 

	Продолжать формировать зрительное восприятие и понимание жизненно близких сюжетов, изображенных на картине; развивать умение слушать сопровождаемый текст и пояснения. Расширять активный словарь: тарелка, чашка, блюдце, ест, вытирает, держит; развивать мышление, память, речь. Воспитывать интерес к познанию нового, любознательность.
Познакомить с содержание русской народной сказки, учить рассматривать рисунки-иллюстрации, понимать сюжет картинки, отвечать на вопросы.
	Карпухина з.21,с.91 

Комплексные занятия 1 младшая группа с.224



	4.«Наш участок»
	«Наш участок весной»

Чтение и заучивание потешки «Божья коровка»
	Обогатить и уточнить представления о растениях своего участка (трава, одуванчики). Научить узнавать и называть их, различать по цвету (трава зеленая, а одуванчик желтый), строению (цветок и стебелек одуванчика). 

Продолжать знакомить детей с новыми потешками; дать представление о новом насекомом; учить находить его среди других; уточнить  строение; развивать речь, мышление; воспитывать любознательность, чувство радости от общения с живой природой.
	Затулина с. 143

Бондаренко з.4, с.238.

	5 .«Скоро лето»
	Сказка Н.Павловой «Земляничка»
	Познакомить детей с содержанием сказки «Земляничка». Продолжать учить различать животных и насекомых. Воспитывать бережное отношение к природе.
	Комплексные занятия 1 мл. гр. с.281


Методическая литература
Павлова Л.Н. «Раннее детство: развитие речи и мышление». - М.,2000.
Бондаренко Т.М. «Комплексные занятия в первой младшей группе детского сада» М.2012г
Карпухина Н.А. «Конспекты занятий в первой младшей группе детского сада»
 Власенко О.В., Ковригина Т.В. «Комплексные занятия» - Волгоград, 2012г. 
Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в первой младшей группе»
Затулина Г.Я. «Развитие речи дошкольников» 2014г.
1.4 Художественно – эстетическое развитие
     Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной музыкальной и др.) 


Задачи:

• развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка) ;
• развитие детского творчества;
• приобщение к изобразительному искусству
 Тематическое планирование образовательной деятельности
Художественно – эстетическое развитие (Рисование / лепка / конструирование)
	Тема   недели
	Тема НОД/вид деятельности
	Цели и задачи
	Используемая литература

	Сентябрь
1.«Наша группа»

	«Спрячь картинку!»

 (рисование)
«Вот такой пластилин!»
(лепка)

«Построим  башенку для деток» (конструирование)

	Учить детей правильно держать в руке карандаш; самостоятельно рисовать (чёркание); формировать интерес к изобразительной деятельности.
Познакомить детей с пластилином и его свойствами; научить разминать пластилин пальцами и ладонями обеих рук; формировать интерес к работе с пластилином; развивать мелкую моторику.

Учить строить несложную постройку, путем накладывания одной детали на другую, познакомить с деталью – кубик; развивать умение обыгрывать постройку, воспитывать интерес к строительному материалу.
	Е.А. Янушко «Рисование с детьми раннего возраста»   с. 11
Е.А. Янушко «Лепка с детьми раннего возраста» с. 15

З.В. Лиштван «Конструирование» с.31

	2. «Наши игрушки»

	«Каляки-маляки»

(рисование)

«Блинчики для куклы Кати» (лепка)
«Построим кроватку для Мишутки»
(конструирование)
	Учить детей правильно держать в руке карандаш; самостоятельно рисовать (чёркание); видеть в линиях и их пересечениях предметы; формировать интерес к рисованию.
Продолжать знакомить детей с пластилином и его свойствами; учить сплющивать шарики из пластилина при помощи всех пальцев рук; формировать интерес к работе с пластилином; развивать мелкую моторику. 

Продолжать учить различать детали двух видов (кубик-кирпичик); упражнять в одновременном действии с деталями двух видов; закреплять приемы прикладывания деталей;  воспитывать умение внимательно слушать и следить за действиями воспитателей.
	Е.А. Янушко «Рисование с детьми раннего возраста»   с. 12

Е.А. Янушко «Лепка» с.17

Лиштван с. 34

	3.«Овощи»

	«Помидор» (рисование)

«Дождик» (лепка)

«Заборчик» (конструирование)
	Учить закрашивать круговыми движениями, не выходя за контур. Проверить как дети различают и называют овощи, их цвет и форму. Вызвать удовольствие от собственной работы.

Продолжать учить детей надавливающим движением указательного пальца размазывать пластилин на картоне; формировать интерес к работе с пластилином; развивать мелкую моторику. 

Учить устанавливать кирпичики в ряд на узкую, короткую сторону, плотно приставляя, друг к другу. Развивать цветовое восприятие (красный и зеленый) цвета, конструктивную деятельность. Активизировать словарь (кирпичик, узкая сторона, короткая).  Воспитывать вежливость, умение общаться друг с другом.
	Полозова с. 101

Янушко с. 35

Бондаренко с.107

	4.«Фрукты»
	«Яблонька» (рисование)

«Вишнёвый компот» (лепка)

«Поезд из кубиков» (конструирование)


	Закреплять умение называть цвета (красный, жёлтый), совершенствовать навык рисования пальцами, учить располагать яблоки на заранее нарисованном дереве, развивать чувство ритма.

Продолжать знакомить детей с пластилином и его свойствами; учить надавливать указательным пальцем на пластилиновый шарик, прикрепляя его к основе, располагать шарики на равном расстоянии друг от друга; формировать интерес к работе с пластилином; развивать мелкую моторику. 

Учить строить поезд из кубиков, чередуя их по цвету (красный, желтый). Обогащать сенсорный опыт детей. Развивать конструктивную деятельность. Активизировать словарь (желтый, красный, кубик).
	Полозова с. 84

Янушко с. 27 
Бондаренко с.179

	Октябрь 

1.«Осень золотая»

	«Осеннее дерево» (рисование)

«Пирожки для котика»

(лепка)

«Башня»
(конструирование)

	Учить рисовать по ориентирам (листья на заранее приготовленном дереве), придерживать лист бумаги левой рукой. Формировать умение различать и называть цвет (жёлтый). Вызвать удовольствие от своей работы.

Учить формировать округлые комочки из пластилина, выполняя ладонями круговые движения. Вызвать желания лепить. 
Учить строить башню синего цвета из кубиков, действуя по примеру воспитателя. Активизировать словарь (кубик, синий). Воспитывать аккуратность.
	Полозова с. 123

Комплексные занятия 1 младшая группа с.41

Карпухина с. 178

	2.«Труд повара»
	«Красивая чашка в горошек» (рисование)

«Миска для медведей» (лепка)

«Стульчик для Кати»

(конструирование)
	Совершенствовать умение рисовать пальцем, стараясь равномерно расположить рисунок (горошки) внутри контура.

Упражнять в скатывании из пластилина шаров круговыми движениями рук, в сплющивании в ладонях комка; учить пальцами делать углубление, развивать интерес к лепке.

Продолжать учить различать детали двух видов (кубик-кирпичик); упражнять в одновременном действии с деталями двух видов; закреплять приемы прикладывания деталей;  воспитывать умение внимательно слушать и следить за действиями воспитателей, дружеские отношения и заботу к ближним.
	Комплекс. Занятия 

с. 80

Комплекс. Занятия 

с. 174

Карпухина с. 177

	3.«Мебель»
	«Разноцветный ковёр» (рисование)

«Щётка для мебели» (Лепка)

«Стол и кресло для Мишутки»

(конструирование)
	Продолжать знакомить с красками, формировать умение рисовать пальцами любые линии от кляксы, вызвать интерес к рисованию и чувство удовлетворения от работы.

Научить детей вдавливать детали в пластилин в определённом порядке, создавать объёмную поделку, анализируя представленный образец; формировать интерес к работе с пластилином; развивать мелкую моторику.

Побуждать активно участвовать в постройках, упражнять в умении узнавать и называть строительные детали, их цвет, отбирать для постройки только необходимые. Развивать координацию движений и ориентировку в пространстве. Воспитывать наблюдательность и любознательность.
	Полозова с. 72

Янушко с. 54

Карпухина с. 181

	4.«Грибы»

	«Грибочки» (рисование)

«Мухомор» (лепка)


	Учить детей правильно держать в руке карандаш; рисовать палочки – прямые вертикальные линии, не выходить за границу рисунка; формировать интерес к рисованию.

Научить детей отщипывать маленькие кусочки пластилина от куска и скатывать из них шарики диаметром 5-7мм, надавливать указательным пальцем на пластилиновый шарик, прикрепляя его к основе, располагать шарики на равном расстоянии друг от друга; формировать интерес с пластилином; развивать мелкую моторику.
	Янушко с. 16

Янушко с.29



	
	«Стол» (конструирование)
	Продолжать знакомить с деталями строителя; побуждать выполнять постройки в одновременном действии с деталями двух видов (кубик-кирпичик; красный-зеленый); объединять постройки по смыслу сюжета; учить обыгрывать постройку. Воспитывать  аккуратность.

	Н.А. Карпухина з.1, 

	3.«Птицы»

	«Корм для птичек» (рисование)

«Ягоды для снегиря»

«Домик с крышей (кормушка)» (конструирование)


	Учить рисовать на целом листе, развивать чувство ритма; развивать мелкую моторику, продолжать формировать умение правильно держать кисть, закрепить знание цвета (жёлтый), формы (круглые), величины (меленькие), количество (много). Воспитывать заботливое отношение к птицам. 

Закреплять умение раскатывать пластилин между ладонями круговыми движениями; учить аккуратно укладывать готовые изделия на дощечку, любоваться готовым изделием.

Продолжать знакомить с деталями конструктора, основными цветами; прививать желание строить самостоятельно, обыгрывать постройку; учить прикладывать и накладывать детали, развивая умение соотносить их по цвету; воспитывать добрые чувства к птицам, желание заботиться о них.
	Полозова с. 51

Комплекс. Занятия 

с. 202

Н.А.Карпухина с.192,з.1.

	Ноябрь 
1.«Домашние птицы»
	 «Петушок» (рисование)

«Яйцо» (лепка)

«Тропинка для пастушка»
(конструирование)
	Развивать умение печатать всей ладошкой приёмом примакивания под словесное сопровождение «примакнуть - поднять», закреплять знание цветов, побуждать называть их.

Продолжать учить скатывать из комка пластилина шарик  между ладонями круговыми движениями.  Формировать интерес к работе с пластилином, развивать мелкую моторику.

Продолжать учить строить дорожку по образцу воспитателя(тропинка), прикладывая кирпичики друг к другу узкой короткой гранью и укладывая их на широкую сторону.  Закреплять и активизировать в речи название деталей, цвет, размер. Активизировать в речи выражение «узкая тропинка-тропинушка». Развивать аккуратность, мелкую моторику рук, координацию движений. Воспитывать дружеские взаимоотношения, желание действовать коллективно, выполнять одну общую работу,
	Полозова с. 50

Лиштван с. 38

	2.«Домашние животные»

	«У котика усы» (рисование)

«Травка для коровушки» (лепка)

«Заборчик для петушка» (конструирование)
	Учить детей правильно держать карандаш тремя пальцами чуть выше заточенной части, не сильно сжимая, левой рукой придерживать лист бумаги. Дорисовывать усы кота путём ритмичного проведения коротких горизонтальных линий на близком расстоянии друг от друга.

Продолжать учить раскатывать палочки между ладонями прямыми движениями рук; различать зелёный цвет; аккуратно укладывать готовые изделия на дощечке.

Продолжать знакомить с деталями конструктора, основными цветами; прививать желание строить самостоятельно, обыгрывать постройку; побуждать детей устанавливать кирпичики на длинную грань, плотно приставляя к друг другу, используя образец воспитателя; воспитывать заботу о ближних, взаимообщение в процессе предметно-игровой деятельности. 
	Полозова с. 34

Комплекс. Занятия 

с. 85

Н.А. Карпухина с.184,з.1

	3.«У кого какие шубки»
	«Раскрасим хвост белочке» (рисование)

«Ёжик» (лепка)

«Лесенка»

(конструирование)
	Учить правильно держать кисточку, обмакивать её в краску, раскрашивать внутри контура, формировать правильную позу при рисовании.

Продолжать учить детей отщипывать маленькие кусочки пластилина от куска и скатывать из них шарики; учить детей надавливающими движениями указательного пальца размазывать пластилин на картоне; располагать их на равном расстоянии друг от друга; формировать интерес к работе с пластилином; развивать мелкую моторику.

Учить строить несложную постройку, путем накладывания одной детали на другую, зрительное и слуховое восприятие; закрепить  основные цвета спектра, умение возводить постройку по образцу воспитателя, обыгрывать её; воспитывать любовь к окружающей природе.
	Янушко с. 37

Лиштван с. 56,з.46

	4.«Одежда и обувь»
	«Сапожки для матрёшки» (рисование)

«Пуговицы для платья» (лепка)

«Скамеечка для матрёшки»

(конструирование)
	Формировать умение обмакивать кисть в краску, снимать лишнею краску о край баночки, продолжать развивать умение правильно держать кисть, различать и называть цвет, величину.

Развивать умение различать и называть основные цвета, отделять маленькие комочки от большого куска, умение располагать комочки-пуговицы на ограниченном пространстве. Создавать радостное настроение, удовлетворение от результатов работы.

Познакомить детей с новым действием со строительными деталями – простейшими перекрытиями, формировать аккуратность в процессе работы с образцом.
	Полозова с. 67

Полозова с. 60

Карпухина с. 189

	Декабрь
 1.«Зимушка-зима»

	«Снег идёт» 

(рисование)

«Снежок» (лепка)

«Заборчик» (конструирование)
	Продолжать учить детей рисовать красками, используя кисть; уточнять и закреплять знания цвета; формировать интерес и положительное отношение к рисованию.

Продолжать учить детей надавливать указательным пальцем на пластилиновый шарик, прикрепляя его к основе, располагать пластилиновые шарики на равном расстоянии друг от друга; формировать интерес к работе с пластилином; развивать мелкую моторику.

Продолжать знакомить с деталями конструктора, основными цветами; побуждать детей устанавливать кирпичики на длинную грань, плотно приставляя, друг к другу, используя образец воспитателя; прививать желание строить самостоятельно, обыгрывать постройку; воспитывать любознательность, навык культурного общения.
	Янушко с. 50

Янушко с. 28

Карпухина с. 184

	2. «Зимующие птицы»
	«Ягоды для птиц» (рисование)
«Зерно для птиц»

(лепка)

«Кормушка для птиц» (конструирование)
	Закрепить навык рисования красками при помощи пальцев; закреплять название цветов; формировать интерес к рисованию. Воспитывать желание заботиться о птицах.
Учить надавливать указательным пальцем на пластилиновый шарик, прикрепляя его к основе, располагать шарики на ровном расстоянии друг от друга. Развивать мелкую моторику, формировать интерес к работе с пластилином.


	Янушко с. 43
Янушко с. 25

	3.«Новогодний праздник»
	«Нарядим ёлочку»

(рисование)

«Новогодний шар» 

(лепка)

«Лавочка» 
(конструирование)
	Учить самостоятельному рисованию красками при помощи пальцев по образцу (без показа); уточнять и закреплять знания цветов; формировать интерес и положительное отношение к рисованию; развивать бытовые навыки.

Продолжать учить детей отщипывать маленькие кусочки пластилина от куска и скатывать из них шарики, надавливать указательным пальцем на шарик, прикрепляя его к основе4 формировать интерес к работе с пластилином.

Учить строить из кубиков и кирпичика лавочку для котенка. Развивать координацию движений, точность в работе, зрительное восприятие. Активизировать в речи и закрепить узнавание кирпичиков и кубиков, их цвет. Воспитывать дружеские взаимоотношения в процессе двигательной активности, чувство заботы о животных
	Янушко с. 44

Янушко с. 41

	4. «Новогодние праздники»
	«Конфетти»

(рисование)

«Апельсины»

(лепка)

«Дорожка и шарики одного цвета»

(конструирование)


	Учить детей рисовать красками при помощи пальцев. Продолжать закреплять знание цветов. Формировать 

Научить детей скатывать из пластилина шарики. Формировать интерес к работе с пластилином. Развивать мелкую моторику.

Закрепить навык знакомых построек из кирпичиков, узнавать и называть основные цвета. Развивать цветовосприятие.
	Янушко с. 41

Янушко с. 62

	Январь

2. «Новогодние праздники»
	«Конфетти»

(рисование)

«Апельсины»

(лепка)

«Дорожка и шарики одного цвета»

(конструирование)


	Учить детей рисовать красками при помощи пальцев. Продолжать закреплять знание цветов. Формировать 

Научить детей скатывать из пластилина шарики. Формировать интерес к работе с пластилином. Развивать мелкую моторику.

Закрепить навык знакомых построек из кирпичиков, узнавать и называть основные цвета. Развивать цветовосприятие.
	Янушко с. 41

Янушко с. 62

	3. «Зима в лесу»


	«Зимняя полянка»

(рисование)

«Угощение для зайчика»

(лепка)

«Горка для зверят» (конструирование)

	Учить детей рисовать красками при помощи пальцев; формировать интерес и положительное отношение к рисованию. Развивать бытовые навыки.

Продолжать учить детей раскатывать из пластилина колбаски, соединять пластилиновые детали путём придавливания. Формировать интерес к работе с пластилином. Развивать мелкую моторику.

Учить строить горку, приставляя к кубику призму. Развивать координацию движений, точность в работе, зрительное восприятие. Развивать интерес к конструктивной деятельности
	Янушко с. 40

Янушко с. 68

Жердева с.154

	4.«Зимние гости»
	«Спрячь зайку!» (рисование)

«Заборчик для козлят» (лепка)

«Дорожка для ребят»
(конструирование)
	Учить детей рисовать гуашью, с использованием губки; формировать интерес и положительное отношение к рисованию.

Продолжить знакомство с пластилином, учить раскатывать из пластилина палочки  между ладонями прямыми движениями рук; учить работать коллективно, прививать интерес к лепке.

Совершенствовать навык в укладывании кирпичиков на широкую грань, закрепить знание красного цвета, формировать культуру общения детей в процессе игры, способствовать различению построек по величине.
	Янушко с. 39

Комплекс. Занятия 

с. 78

Карпухина с. 183, з.3


	5.«Зимние забавы»
	«Укрась шапочку узором» (рисование)

«Шар для снеговика» (лепка)

«Горка»

(конструирование)
	Формировать умение располагать узор; совершенствовать навык рисования  пальцами, развивать чувство ритма; развивать мелкую моторику.

Закреплять умение раскатывать пластилин между ладонями, делать шарики круговыми движениями; учить аккуратно укладывать готовые изделия на дощечку, любоваться готовым изделием.

Закреплять навык последовательно воспроизводить практические действия( возводить постройку) , обыгрывать ее. Развивать интерес к конструктивной деятельности
	Полозова с. 57

Комплекс. Занятия 

с. 115

Лиштван с. 56

	Февраль
1.«Транспорт» 
	«Столбы вдоль дороги» (рисование)
«Снег идёт» (лепка)

«Ворота для машины»
(конструирование)
	Продолжать учить детей рисовать кисточкой прямые линии, располагая их на одном расстоянии.
Развивать мелкую моторику. Воспитывать интерес и положительное отношение к рисованию.

Продолжать учить детей надавливать указательным пальцем на пластилиновый шарик, прикрепляя его к основе. Развивать мелкую моторику. Воспитывать интерес к работе с пластилином.

Учить детей располагать кирпичики вертикально; выполнять постройку в определённой последовательности, по образцу. 
	Янушко с. 53
Янушко с. 28

Лиштван с. 41



	2.«Транспорт»
	«Дорога для автомобиля» (рисование)

«Зайке дети помогли, его к дому отвезли» (лепка)

«Машина» (конструирование)
	Формировать умение правильно держать кисть, снимать лишнюю краску о край баночки. Продолжать воспитывать у детей чувство отзывчивости, желание помочь.

Развивать умение скатывать из куска пластилина шарик круглыми движениями ладоней, учить формировать из шарика круг приёмом сплющивания. Развивать умение различать и называть цвет, форму, величину. Воспитывать доброе отношение к игровым персонажам, создать радостное настроение, удовлетворение от результатов работы.

Учить строить машину из кубика и кирпичиков. Активизировать словарь (грузовая машина- везет груз, легковой автомобиль перевозит людей, кубик, кирпичик). Закреплять знания основных цветов. Развивать коммуникативные навыки. Воспитывать уважение к труду взрослых, умение беречь игрушки
	Полозова с. 76

Полозова с. 77

Карпухина с. 187

	3.«Мой папа»
	«Украсим тарелочку для папочки» (рисование)

«Волшебная картина» (лепка)

«Столик и два стула для меня и папы»»

(конструирование)
	Закреплять умение работать с красками, учить наносить яркие мазки, пятнышки на бумаге, развивать восприятие цвета, закреплять знание цвета. Воспитывать любовь к родным людям.

Научить детей намазывать пластилин на картон, вдавливать детали в пластилин, создавая изображение; способствовать развитию воображения; формировать интерес к работе с пластилином; развивать мелкую моторику.

Побуждать детей выполнять постройки в одновременном действии с деталями двух видов и двух цветов. Развивать умение объединять постройки по смыслу сюжета. Воспитывать любовь к близким и родным людям
	Комплекс. Занятия 

с. 177

Янушко с. 56 

Карпухина  з.2
с.180

	4.Профессии 

«Труд повара»
	«Красивая чашка в горошек» (рисование)

«Миска для медведей» (лепка)

«Стульчик для Кати»

(конструирование)
	Совершенствовать умение рисовать пальцем, стараясь равномерно расположить рисунок (горошки) внутри контура.

Упражнять в скатывании из пластилина шаров круговыми движениями рук, в сплющивании в ладонях комка; учить пальцами делать углубление, развивать интерес к лепке.

Продолжать учить различать детали двух видов (кубик-кирпичик); упражнять в одновременном действии с деталями двух видов; закреплять приемы прикладывания деталей;  воспитывать умение внимательно слушать и следить за действиями воспитателей, дружеские отношения и заботу к ближним.
	Комплекс. Занятия 

с. 80

Комплекс. Занятия 

с. 174

Карпухина с. 177

	Март 

1.«Моя мамочка»
	«Птички» (рисование)

«Бусы для мамочки» (лепка)

«Машина для перевозки подарков»
(конструирование)
	Учить рисовать ладонями, уточнять и закреплять знание цветов, формировать интерес и положительное отношение к рисованию, развивать бытовые навыки.

Учить детей вдавливать детали в пластилиновую основу в определённом порядке, создавая изображение; формировать интерес к работе с пластилином; развивать мелкую моторику.

Совершенствовать навык детей в постройках из строительного материала, чередуя строительные детали на плоскости и по прямой; закрепить знание цвета; развивать зрительное восприятие; воспитывать любовь к родным и близким людям, интерес к конструированию, любознательность.
	Янушко с.46

Янушко с. 48

Карпухина с. 187

	2. «Домашние птицы»
	«Дорожка для курочки»

рисование)
«Покормим курочку» (лепка)

«Домик для курочки»

(конструирование)
	Продолжать учить детей проводить горизонтальные линии. Развивать мелкую моторику. Воспитывать интерес к рисованию.
Продолжать учить надавливать указательным пальцем на пластилиновый шарик, прикрепляя его к основе. Развивать мелкую моторику. Воспитывать интерес к работе с пластилином. 

Учить делать несложные перекрытия, выполнять постройку в нужной последовательности. Познакомить с новой деталью – призмой. 
	Комарова 
Янушко с. 24

Лиштван с. 43

	3. «Дикие птицы»
	«Покормим птиц» (рисование)
«Покормим птиц» (лепка)
«Скворечник »

(конструировать)
	Закреплять умение детей рисовать указательным пальцем. Развивать мелкую моторику. Воспитывать аккуратность в работе с красками.
Учить отщипывать маленькие кусочки пластилина от большого куска. Развивать мелкую моторику. Воспитывать интерес к работе с пластилином.

Учить делать несложные перекрытия, выполнять постройку в нужной последовательности. Познакомить с новой деталью – призмой.
	Янушко.
Янушко с. 14

Лиштван с. 43

	4.«Весна»
	«Первые ручейки» (рисование)

«Бабочка» (лепка)

«Мост и дорожка»
(конструирование)
	Формировать умение закрашивать весь лист, проводя горизонтальные линии, слева на право. Продолжать развивать умение правильно держать кисть и аккуратно пользоваться рабочим материалом. Формировать умение различать и называть цвет (синий), величину (длинный). Развивать интерес к природным явлениям.

Продолжать учить детей вдавливать детали в пластилиновую основу, создавая изображение; способствовать развитию воображения; формировать интерес к работе с пластилином; развивать мелкую моторику.

Закрепить умение строить мост и дорожку из двух кубиков, призмы и пластины; упражнять в назывании деталей строителя; закрепить основные цвета спектра; развивать зрительную память; воспитывать бережное отношение к природе, усидчивость.
	Полозова с. 114

Янушко с. 52

Карпухина с. 193

	Апрель 

1.«Труд врача»
	«Наш лисёнок заболел, фруктов очень захотел» (рисование)

«Витамины» (лепка)

«Ворота для машины Айболита»

(конструирование)
	Учить детей правильно держать кисть тремя пальцами чуть выше металлической части, обмакивать кисть в краску, снимать лишнюю краску о край баночки, проводить прямые горизонтальные линии. Побуждать располагать линии по всей поверхности листа. Воспитывать доброе и заботливое отношение к игровым персонажам.

Продолжать вызывать у детей интерес к лепке, учить отщипывать куски от большого куска и скатывать шарики между ладонями.

Учить строить ворота из двух вертикально стоящих кирпичиков, на которые кладётся ещё один кирпичик.
	Полозова с. 89

Полозова с. 27

Бондаренко с. 232

	2.«Наши правила»
	«Цветная вода» (рисование)

«Солнышко» (лепка)

«Домик» (конструирование)
	Познакомить детей с акварельными красками; научить разводить краски в воде; пользоваться кисточкой; закреплять знания цветов; формировать интерес и положительное отношение к рисованию

Продолжать учить детей надавливающими движениями указательного пальца размазывать пластилин на картоне; формировать интерес к работе с пластилином; развивать мелкую моторику.

Учить строить домик из кубика и призмы (крыша). Уточнить действия с предметами (мяч можно катать, отбивать об пол, из кубиков и кирпичиков можно строить). Закрепить знание основных цветов. Развивать качественные отношения (один - много). Закрепить понятия большой – маленький.
	Янушко с. 36

Янушко с. 36

Карпухина с.192

	3.«Домашние животные и их детёныши»
	«Бублик» (рисование)

«Печенье для щенка» (лепка)

«Домик с крышей для кошки»
(конструирование)
	Закреплять приём рисования предметов круглой формы красками. Учить детей правильно держать кисть тремя пальцами чуть выше металлической части, обмакивать кисть в краску, снимать лишнюю краску о край баночки.

Совершенствовать навыки работы пластилином, закреплять умение скатывать шары из пластилина круговыми движениями рук, расплющивать заготовку, аккуратно класть готовое изделие на дощечку.

Познакомить с новой строительной деталью - призмой (крыша). Продолжать совершенствовать навык приема прикладывания и накладывания строительных деталей. Продолжать развивать умение различать и называть детали по форме, величине, цвету, названии. Воспитывать дружеские взаимоотношения.
	Комплекс. Занятия 

с. 199

Комплекс. Занятия 

с. 195

Лищтван с. 38

	4.«Дикие животные»

	«Орехи для белочки» (рисование)

«Дрова для ёжика» (лепка)

«Домик для  зверят»

(конструирование)
	Формировать у детей умение узнавать в нарисованном знакомые предметы, рисовать в ограниченном пространстве. Развивать умение различать и называть качества предметов (гладкий, твёрдый), цвет (коричневый), форму (круг), величину (большая, маленькая), количество (один, много). Способствовать развитию ориентировки в пространстве. Создавать радостное настроение, удовлетворение от результатов работы.

Формировать интерес детей к лепке. Продолжать развивать умение раскатывать комок пластилина между ладонями прямыми движениями. Различать предметы по величине (толстый – тонкий, высокий - низкий). 

Учить строить домик и играть с ним; вызвать желание помогать жителям леса; продолжать знакомить с деталями строителя, знание основных цветов; вызвать интерес к конструированию; воспитывать коммуникативные взаимоотношения со сверстниками.
	Полозова с. 36

Полозова с. 43 
Лиштван с.31.

	Май 

1.«Весна идёт»
	«Трава на лужайке» (рисование)

«Гусеница» (лепка)

«Домик с окошком»

(конструирование)


	Учить рисовать травку, ритмично закрашивая краской нижнюю часть бумаги; побуждать называть цвет (зелёный), продолжать воспитывать доброжелательное отношение к игровым персонажам, желание помогать им.

Научить детей действовать по показу – скатывать из пластилина шарики и насаживать их на тонкую палочку; формировать интерес к работе с пластилином; развивать мелкую моторику.

Закрепить навыки, полученные в течение года, побуждать завершать начатые постройки: формировать умение добиваться определенных результатов; закрепить знания определенных деталей строителя( кубик, кирпичик); воспитывать эстетические чувства любви к  окружающей природе.
	Полозова с. 113

Янушко с. 73

Карпухина с. 193

	2.«Цветы»
	«Цветочный хоровод» (рисование)

«Божья коровка» (лепка)

«Заборчик вокруг лужайки»
(конструирование)
	 Формировать умение правильно держать стержень губки тремя пальцами, обмакивать губку в краску, рисовать цветок способом примакивания, под словесное сопровождение; обогащать представление детей о цветке и его строении (стебель, листья, лепестки);создать эмоционально-положительное настроение, удовлетворение от результатов работы.

Продолжать учить детей отщипывать маленькие кусочки пластилина от куска и скатывать из них шарики, надавливать указательным пальцем на шарик, прикрепляя его к основе, располагать на равном расстоянии друг от друга, соблюдать симметричность рисунка; формировать интерес к работе с пластилином.

Продолжать учить строить по образцу воспитателя заборчик, аккуратно приставляя кирпичики друг к другу на узкую длинную грань, на приблизительно одинаковом расстоянии друг от друга. Учить делать форму заборчика подобную кругу используя зрительный ориентир (зеленая лужайка с цветами). Закрепить название, цвет, размер строительных деталей. Активизировать в речи выражения «у меня красные кирпичики (желтые, синие, зеленые)». Развивать зрительное восприятие и связывать изображение со словом, глазомер, координацию движений, мелкую моторику рук, точность и аккуратность в работе со строительным материалом. Воспитывать дружелюбие и желание работать коллективно, любовь к природе
	Полозова с. 116

Янущко с. 32

Лищтван с.40

	2.«Семья»
	«Шарики» (рисование)

«Яблоки» (лепка)

«Дорожка к теремку»
(конструирование)
	Научить детей рисовать кисточкой поверх эскиза, наносить мазки; закреплять знание цветов; формировать интерес и положительное отношение к рисованию.

Закрепить у детей навык скатывания шариков из пластилина; научить вдавливать детали в пластилин, прижимать пластилиновые детали; формировать интерес к работе с пластилином; развивать мелкую моторику.

Продолжать учить строить несложные постройки; закрепить умение строить узкую и широкую дорожки из кирпичиков и пластин, закрепить основные цвета; воспитывать любовь к природе, усидчивость.
	Янушко с.53

Янушко с. 66

Бондаренко с.239

	4.«Наш участок»
	«Гусеница»

(рисование)

«Одуванчик»

(лепка)

«Построй по образцу»

(конструирование)
	Продолжать учить детей рисовать красками с помощью штампа, используя деревянные фигурки или овощи. Учить соблюдать ритм при использовании двух цветов; ориентироваться на листе бумаги, располагать отпечатки рядом друг с другом. Формировать интерес и положительное отношение к рисованию.

Продолжать учить детей вдавливать детали в пластилин, создавать объёмную поделку. Формировать интерес к работе с пластичным материалом. Развивать мелкую моторику.

Учить создавать несложные конструкции, развивать игровые навыки, воображение, моторику. Воспитывать желание строить самостоятельно.
	Янушко с. 60

Янушко с. 55

Комплексные занятия

 1 мл. гр. с.266

	5.«Скоро лето»
	«Солнышко» (рисование)

«Улитка» (лепка)

«Разноцветные постройки»

(конструирование)
	Вызвать интерес к рисованию; учить замыкать округлые формы, закрашивать штрихами по форме; закреплять знание цвета (жёлтый, красный, оранжевый); развивать творческое воображение.

Продолжать развивать умение раскатывать комок пластилина прямыми движениями ладоней в столбик и сворачивать столбик; определять предметы по цвету, величине; формировать интерес к лепке.

Закрепить навык построек из кирпичиков, пластин разных по величине и цвету, формировать умение общаться и помогать в процессе обыгрывания построек, способствовать усвоению слов-названий для обозначения строительных деталей.
	Полозова с. 120

Полозова с. 47

Карпухина с. 190


Методическая литература
Янушко Е.А. «Рисование с детьми раннего возраста»
Янушко Е.А. «Лепка с детьми раннего возраста»
Карпихина Н. А. «Конспекты занятий в первой младшей группе» В.2008
Бондаренко Т.М. «Комплексные занятия в первой младшей группе детского сада» М.2012г
Лиштван З.В. «Конструирование»
Полозова Е.В. «Продуктивная деятельность с детьми младшего возраста» - В.2007
1.5. Образовательная область «Физическое развитие»
   Содержание образовательной области „Физическое развитие" включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
   Физическое развитие направлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:
· развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);
· накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);
· формирование у воспитанников потребности в двигательной активности
и физическом совершенствовании.
·  сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;
· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
3.Организационный раздел.
Организация предметно-развивающей среды
     Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства группы. Материалы, оборудование и инвентарь для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями развития детей  первой младшей группы, охраны и укрепления их здоровья.
    Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной деятельности и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.
   Развивающая предметно-пространственная среда первой младшей группы содержательная, трансформируемая, полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная.
2. Организация режима пребывания детей  в 1 младшей группе!
    В группе разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду. Кроме того, учитываются климатические условия (в течение года режим дня меняется дважды). В отличие от зимнего в летний оздоровительный период увеличивается время пребывания детей на прогулке. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня - до обеда и во вторую половину - после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже -15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже -20°С и скорости ветра более 15 м/с. Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещение ДОУ.  
                    
3.Режим дня 
	Виды деятельности 
	 Время 

	Прием, свободная самостоятельная деятельность, игры, дежурство
	8.30 — 9.00

	Утренняя гимнастика
	9.00 - 9.05

	Подготовка к завтраку, завтрак
	9.05 - 9.25

	Непосредственная образовательная деятельность (НОД)
	9.30 - 9.40

	Подготовка к прогулке. Прогулка
	9.40 -11.20

	Возращение с прогулки, игры
	11.20 - 11.45

	Подготовка к обеду, обед
	11.45 - 12.20

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.20 - 15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, самостоятельная деятельность
	15.00 - 15.30

	 Подготовка к полднику, полдник
	15.30 -15.45

	Организованная образовательная деятельность (НОД), самостоятельная игровая деятельность
	15.45 -16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	16.30 -17.30


  Каникулы 1 неделя (конец января – начало февраля)       
  Длительность занятия 10 минут, перерыв между занятиями 10 минут

Учебный план
	Возрастная группа
	Максимальная продолжит.

НОД
	Максимальный объём образов. нагрузки в 1 половине дня
	Максимальный объём образов. нагрузки в 1 половине дня в неделю
	Максимальный объём образов. нагрузки во 2  половине дня
	Максимальный объём образов. нагрузки во 2 половине дня в неделю
	Максимальный объём образов нагрузки в неделю
	Максимальный объём образов. нагрузки 1 половине дня

	1 младшая
	10 мин.
	10 мин.
	50 мин.
	10 мин.
	50 мин.
	100 мин. (1ч. 40 мин)
	10

	ВИДЫ НОД
	Кол- во в неделю 
	В месяц
	В год

	Познавательное развитие
	1
	4
	33

	Музыкальное развитие
	2
	8
	66

	Физическое развитие
	2
	8
	66

	Художественно – эстетическое развитие

Рисование 

Конструирование 

Лепка 
	1

1

1
	12
	99

	Речевое развитие

Развитие речи

Художественная литература
	1

1
	8
	66

	ИТОГО:
	10
	40
	330


 4.Сетка непосредственной  образовательной деятельности 
	Дни недели
	     ОО – виды деятельности
	Время

	Понедельник
	     1.  Познавательное развитие – Ознакомление с окружающим миром
     2.  Физическое развитие - Физическая культура 
	9.30 — 9.40
16.00 — 16.10

	Вторник
	3. Художественно-эстетическое развитие - Музыка
4. Речевое развитие - Чтение художественной литературы
	9.30 — 9.40
16.00 — 16.10

	Среда
	     1. Художественно-эстетическое развитие  - Изобразительная    деятельность (рисование)
     2. Физическое развитие - Физическая культура 
	9.30 — 9.40
16.00 — 16.10

	Четверг
	2. Речевое развитие - Развитие речи
     2. Художественно-эстетическое развитие  - Изобразительная деятельность (лепка)
	9.30 — 9.40
16.00 — 16.10

	Пятница
	     1. Художественно-эстетическое развитие  - Музыка
     2. Художественно-эстетическое развитие  - Конструктивно-модельная деятельность
	9.30 — 9.40
16.00 — 16.10

	
	Итого: 10
	


             
5.Праздники и развлечения
	           Тематика
	Дата проведения

	Осенний праздник
	Октябрь

	Праздник «Здравствуй елочка» 
	Декабрь

	Развлечение «Маленькие спортсмены»
	Январь

	Праздник «Праздник бабушек и мам»
	Март

	Развлечение «Будь здоров, Мишутка!»
	Апрель

	Праздник «Весна красна»
	Май


