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Методическое пособие
 по взаимосвязи учителя-логопеда и воспитателя

 в совместной деятельности.
Комплекс  логопедических упражнений
по  лексической теме  недели
«Транспорт»
2015г.
Цель:
 Комплексное и одновременное  развитие и совершенствование функций артикуляционного аппарата, моторики, дикции, речевого дыхания на основе лексической темы, активизация словарного запаса у дошкольников 4-7 лет.

  Задачи

· развитие вестибулярного аппарата;

· совершенствование общей координации движений;

· совершенствование артикуляционной  и тонкой моторики;

· развитие речевого дыхания, голоса, фонематического восприятия;

·  уточнение артикуляции   произношения сложных звуков;
· активизировать словарный запас и кругозор.

Рекомендации к проведению комплексной разминки

· Выбор темы разминки:

Комплекс упражнений подбирается с учётом лексической темы недели. В  «Логопедические   пятиминутки» я  рекомендую  включать  упражнения  на:

· артикуляционную гимнастику

· пальчиковую гимнастику

· речевое дыхание  (на развитие речевого выдоха)

· фонетическую  гимнастику

· психогимнастику
· логоритмические  упражнения

· Организация проведения:  
· время выполнения   разминки 5 – 10 минут.

· сначала дети выполняют упражнения по подражанию и по инструкции, затем самостоятельно. 

· в роли ведущего  может выступать:  логопед, воспитатель, ребёнок.

· комплекс  разминок  тянется  по  всем  лексическим темам. 

· на логопедических  занятиях проводится  логопедом, а воспитателем закрепляется  в вечернее  время.
Разделы комплексной  разминки: 

1. артикуляционная гимнастика 

2. пальчиковая гимнастика 

3. речевое дыхание (на развитие речевого выдоха) 

4. фонетическая гимнастика 

5. психогимнастика
6. логоритмические  композиции 
Оборудование:

инструкции выполнения упражнений, магнитофон, диск, предметные и сюжетные картинки по теме «Транспорт», логоритмические  композиции от 3-7 лет Е. и С. Железновых
Лексическая тема
 «Транспорт»
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Артикуляционная   
гимнастика: 
· упражнение «Парус»

· упражнение «Лодочка»

· упражнение «Лошадка»

· упражнение «Эскалатор»

·  упражнение «Пароход»

· упражнение «Шофер»

Фонетическая  гимнастика: 
· упражнение «На мостовой»

· упражнение «Насос»

· упражнение «Мотор самолета»

Пальчиковая гимнастика:  

· упражнение «Лодочка»

· упражнение «Вертолет»

· упражнение «Пароход»

Упражнения на речевое дыхание: 
· упражнение «Ракета»

· произнесение названий транспорта на выдохе

Логоритмические музыкальные композиции:

      логоритмические  упражнения  на тему «Транспорт»»  из серии  Е. и С. Железновых
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