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Пояснительная записка

Окружающая среда – это не только семья, детский сад, школа, но и детская площадка, двор и, конечно, улица. Она приковывает к себе особое внимание ребенка. В самом деле, на улице множество быстродвижущихся, разнообразных машин: автомобилей, автобусов, мотоциклов. Много зданий, много людей. В каждом возрасте, начиная с дошкольного, дети выделяют в этом потоке то, что составляет для них предмет особого интереса. Именно это и влечет ребенка на улицу, где он одновременно и зритель, и участник, и где может как-то себя проявить. 

А здесь как раз и подстерегает его беда, которая на официальном языке называется «дорожно-транспортное происшествие».  

Приводит к этому незнание элементарных основ правил дорожного движения, безучастное отношение взрослых к поведению детей на проезжей части. В сложной ситуации, при появлении опасности, взрослого человека иногда выручает инстинкт самосохранения, ловкость, быстрота реакции. К сожалению, малыши этими качествами обладают не в полной мере.  

Предоставленные самим себе, дети, особенно младшего возраста, мало считаются с реальными опасностями на дороге. Объясняется это тем, что они не умеют еще в должной степени управлять своим поведением. Они не в состоянии правильно определить расстояние до приближающейся машины и ее скорость и переоценивают собственные возможности, считают себя быстрыми и ловкими. У них еще не выработалась способность предвидеть возможность возникновения опасности в быстро меняющейся дорожной обстановке. Поэтому они безмятежно выбегают на дорогу перед остановившейся машиной и внезапно появляются на пути у другой. Они считают вполне естественным выехать на проезжую часть на детском велосипеде или затеять здесь веселую игру. 

В связи с этим проблема детского дорожно-транспортного травматизма как никогда актуальна, и серьезно стоит не только перед работниками ДПС, но и педагогами, и родителями. 

Педагогическая  идея. 

Основываясь на данных фактах, хотелось в процессе работы не только вовлечь детей для занятий по изучению правил дорожного движения, но и научить бережно и внимательно относиться к своей жизни. Дать детям теоретические и практические знания, без которых ребёнок не может освоить азы безопасного поведения на улице; донести до родителей важность воспитания грамотного пешехода. А, как известно, безопасность пешехода зависит от соблюдения им правил поведения на улице. 

Особое значение в решении этой проблемы имеет заблаговременная и правильная подготовка самых маленьких наших пешеходов. Дошкольный возраст – наиболее благоприятен для формирования устойчивых навыков и привычек. Условия детского сада позволяют решить проблему воспитания грамотного пешехода, применяя различные формы работы.  Обучение азам дорожной грамотности основано на переживании радости познания окружающего мира, на подлинном интересе.  

Диапазон опыта 

- система совместной работы в непосредственно – образовательной деятельности и в режимных моментах  с детьми дошкольного возраста; 

- диагностирование детей с целью выявления знаний, умений и навыков; 

- работа с педагогами   (консультации, семинары – практикумы, педсоветы)  

- организация и проведение работы с родителями  (просвещение родителей посредством  родительских собраний, консультаций, информационных стендов, ознакомление родителей с результатами диагностики детей); 

 Теоретическая база опыта 

Основополагающая педагогическая теория – пособие Р.Стеркиной «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста». 

Опыт используется в работе воспитателей ДОУ, музыкального руководителя,  инструктора по физической культуре и реализуется в разделах общеобразовательной программы  «Солнышко» на основе   «Программы обучения и воспитания в детском саду» под редакцией М.А. Васильевой. 

Технология опыта 

 Основная цель педагогического коллектива детского сада «Солнышко»: обучить детей дошкольного возраста правилам дорожного движения и грамотному поведению на улице. Нам представляется, что создание в ДОУ соответствующих условий, последовательное и систематическое обучение детей правилам поведения и ориентация на улице поможет снизить остроту существующей проблемы. 

 Мы определили следующие задачи: 

* Углублять и систематизировать знания детей о правилах дорожного движения; 

* Научить ориентироваться в различной обстановке; 

* Воспитать у детей привычку культурного, грамотного поведения на улице и в общественном транспорте; 

* Повысить уровень педагогической грамотности родителей по вопросам безопасного поведения детей на улице. 

В разработке программы «Воспитываем пешехода», реализация которого направлена на предупреждение дорожно-транспортных происшествий с участием детей, определилось несколько направлений: 

* Подбор методической и художественной литературы, плакатов, иллюстраций по данной теме. 

* Установление связи с работниками ДПС для проведения экскурсий. Наблюдений, бесед с детьми, а также родителями. 

* Подготовка предметно-развивающей среды. Оборудование сюжетно-ролевых игр: «Наша улица», «За рулем», «По селу» и др. 

* Составление перспективного плана мероприятий с детьми, педагогами, родителями воспитанников. 

В ходе совместной деятельности педагогического коллектива была разработана «модель» грамотного пешехода. В образ грамотного пешехода были включены следующие параметры: 

* умение ориентироваться в окружающей обстановке; 

* знания дорожных знаков; 

* умения безопасного поведения на улице; 

* умения культурного поведения на улице и в общественном транспорте. 

Для того чтобы обучение правилам дорожного движения проходило интересно, педагоги постарались, прежде всего, создать для этого необходимые условия. В группах имеются атрибуты для сюжетно – ролевых игр, дидактические игры, плакаты,  уголок по безопасности движения. В игре, как и в настоящей жизни, у маленьких шоферов есть права на вождение автомобиля, которые может получить каждый, сдав экзамен по правилам дорожного движения. А за детьми следит зоркий глаз инспектора ДПС, роль которого на первых порах принадлежит воспитателю. 

Строгие правила игры (за нарушение правил водитель выбывает из игры) воспитывает у детей потребность быть внимательными и дисциплинированными.  Именно в играх ребенок легко и быстро запоминает то, что может показаться ему скучным и неинтересным.  

Перспективный план работы ДОУ  

по теме «Профилактика детского дорожно – транспортного травматизма. Воспитание навыков безопасного поведения на улицах и дорогах» 

1. Организационно – педагогическая работа 

№ Наименование мероприятия Категория работников Срок  Ответственный  

1. Инструктаж по теме «Правила дорожного движения» (Движение детей в колоннах, по улицам села) Воспитатель, музыкальный руководитель, психолог, инструктор по физической культуре Ежегодно – сентябрь - май Старший воспитатель 

2. Инструктаж по теме «Оказание первой медицинской помощи и Воспитатель, музыкальный руководитель, Ежегодно – сентябрь - май Старшая медсестра 

действия воспитателя при травме ребёнка» педагог -психолог, инструктор по физической культуре, младший воспитатель 

3. Утверждение и согласование совместного плана работы ДОУ с ГИБДД Воспитатель старших возрастных групп Старший воспитатель, инспектор ГИБДД 

2. Методическая работа 

№ Наименование мероприятия Срок Отметка о выполнении Ответственный  

1. Консультация для воспитателей «Знакомство с инструктивно – методическими материалами по разделу ПДД» Сентябрь Заведующий  

2. Обзор литературы по теме «Профилактика ДДТТ и ПДД» -журналы «Дошкольное воспитание» за 1996 – 2007 гг.; -детская художественная литература; -новинки методической литературы, обзор информации в периодической печати Сентябрь Воспитатель  

3.  Консультация на тему «Знакомим детей с правилами дорожного движения» Ноябрь Старший воспитатель 

4. Инструктаж по ПДД с детьми, родителями. Ноябрь Старший воспитатель 

5. Консультация для воспитателей «Перспективное планирование по ПДД» Декабрь Старший воспитатель 

6. Открытый просмотр занятий по ПДД Январь Старший воспитатель 

7. Педагогический совет «Безопасная дорога от дома до школьного порога» Февраль Старший воспитатель 

8. Проект «Безопасная дорога» Апрель  Воспитатели  

9. Диагностика уровни готовности воспитателей к работе по обучению детей ПДД Май  Старший воспитатель 

3. Работа с родителями 

1. Консультация «Правила безопасного перехода дороги с ребёнком в коляске и на санках»   Сентябрь Воспитатели  

2. Оформление стенда, фотовыставки «Грамотный пешеход» Сентябрь Воспитатели 

3. Консультация «Дорога и мы»   Октябрь Воспитатели  

4. Консультация «Азбука безопасности»   Ноябрь Воспитатели  

5. Консультация «Безопасность на улицах и дорогах»   Декабрь Воспитатели  

6. Консультация «Дорога в детский сад»   Январь Воспитатели  

7. Консультация «Психофизические особенности дошкольников и поведение их на дорогах» Февраль Воспитатели  

8. Консультация «Если вы купили ребёнку велосипед» Март Воспитатели  

9. Консультация «Как научить ребёнка наблюдать за дорогой» Апрель Воспитатели  

10. Консультация «Если вы взяли ребёнка с собой на улицу» Май Воспитатели  

11. Консультация «Как Май Воспитатели  

сделать детей дисциплинированными пешеходами» 

12 Участие в конкурсе «Дорога жизни» Апрель - декабрь Воспитатели  

13. Анкетирование родителей «Грамотный пешеход» Май  Воспитатели 

Для успешной работы воспитателей в методическом кабинете имеются рекомендации, советы по организации уголков дорожного движения, примерные конспекты занятий, бесед, экскурсий. Подобрана  художественная литература, картины, иллюстрации, плакаты. Разработаны сценарии досугов, развлечений, праздников, спектаклей с тематикой дорожного движения. 

Формы  работы с детьми: 

* наблюдения за дорогой и транспортом; 

* дидактические игры; 

* чтение художественной литературы; 

* разучивание стихотворений, потешек, загадок; 

* просмотр видеофильмов; 

* развлечения; 

* изобразительная деятельность; 

* сюжетно-ролевые игры; 

* музыкально-театральная деятельность; 

* беседы с родителями. 

Предполагаемые результаты  

  Дети уходят в школу с хорошими и осознанными знаниями правил дорожного движения. 

Участие родителей в работе по безопасности дорожного движения. 

           Анализ работы с детьми за 2012– 2014 учебный год показал  рост знаний, умений и навыков, что подтверждает актуальность и своевременность разработанного материала. 

 Активное  участие детей и их родителей в районном и областном конкурсах «Дорога жизни» показало, что эта тема востребована. 

Результаты  мониторинга по ПДД 

Учебный год Начало учебного года Конец учебного года 

2012 – 2013  

учебный год Высокий уровень 20 % Средний уровень 60% Низкий уровень    20 %  Высокий уровень 40 % Средний уровень 50 % Низкий уровень   10 % 

2013 – 2014  

учебный год Высокий уровень  40% Средний уровень  60% Низкий уровень      0 % Высокий уровень 60 % Средний уровень 40 % Низкий уровень        0 % 

Подводя итоги проделанной работы, мы убедились, что воспитание грамотного пешехода нужно начинать с момента поступления ребенка в детский сад (младшая группа). Работа будет более эффективной, если она проводится в тесном контакте с родителями.  

Знание «Дорожной грамоты», приобретенное в ДОУ, поможет нашим воспитанникам стать более дисциплинированными и самостоятельными пешеходами. Результативность нашей работы подтверждается тем, что за годы кропотливой работы по обучению детей правилам дорожного движения не было ни одного дорожно-транспортного происшествия, причиной которого было бы нарушение правил дорожного движения нашими воспитанниками. 

Перспективный план  

непосредственно – образовательной деятельности 

1 младшая группа 

Тема «Автомобиль» 

Цель. Познакомить детей со средствами передвижения – автомобилем, его составными частями (кузов, кабина, руль, колёса). Дать понятие, что автомобилем управляет человек – водитель. 

Тема «За рулём» 

Цель. Познакомить с транспортом, расширять словарный запас. 

Тема «На чём люди ездят» 

Цель. Дать детям представление о транспорте, который они могут наблюдать на улице. Побуждать делиться впечатлениями о знакомых видах транспорта. 

Тема «Инсценировка Н. Павловой «На машине» 

Цель. Развивать представления детей о средствах передвижениях, активизировать употребление в речи слов: «машина», «колёса», «руль» и т.д. 

2 младшая группа 

Тема «Рассматривание автомашин, автобуса» (игрушки) 

Цель. Учить детей различать по внешнему виду и называть грузовой и легковой автомобили, автобус, а так же их основные части (кабина, руль, кузов, колёса, окна). 

Тема «Рассказ воспитателя о средствах передвижения, рассматривание картины «Едем на автобусе» 

Цель. Уточнить представление детей о некоторых транспортных средствах: грузовых и легковых автомобилях, автобусах. Активизировать в речи слова: «кабина», «руль», «колёса», «шофёр», «салон». 

Тема «Чтение сказки С. Михалкова «Бездельник светофор», знакомство с плоскостным светофором и его сигналами 

Цель. Дать детям понятие о светофоре, о его назначении, познакомить с сигналами светофора. 

Тема «Знакомство с дорогой и её частями (на макете)» 

Цель. Познакомить детей с понятием «дорога», частями дороги (проезжая часть, тротуар, разделительная полоса). 

Средняя группа 

Тема «Чтение и беседа по книге В. Арбекова «Про умных зверушек»» 

Цель. Познакомить детей с опасными ситуациями, которые могут возникнуть на дороге, учить предвидеть и избегать их. 

Тема «Мы знакомимся с улицей» 

Цель. Познакомить детей с улицей, её особенностями; учить правилам поведения на улице; быть внимательными, идти только по тротуару, по правой его стороне, переходить улицу только по подземному переходу или по специально выложенному на дороге – «зебре». Если нарушить эти правила, то можно попасть под машину. 

Тема «Светофор (транспортный и пешеходный) и его сигналы». 

Цель. Продолжать знакомить детей с сигналами светофора, дать понятие о транспортном (плоскостном) пешеходном и светофоре, учить определять по сигналу светофора, как нужно действовать. 

Тема «Знай и выполняй правила уличного движения». 

Цель. Закреплять знание правил уличного движения (люди ходят по тротуарам, переходят улицу по переходам при разрешающем сигнале светофора; детям играть у дорог и на перекрёстках опасно). 

Тема «О чём говорят дорожные знаки». 

Цель. Познакомить детей с предупреждающими и указательными дорожными знаками, учить различать их («Дети», «Пешеходный переход», «Подземный пешеходный переход»). 

Старшая группа 

Тема «Прогулка по селу» 

Цель. Уточнять и расширять знания детей о транспорте. Развивать умение находить признаки сходств и различия видов транспорта, называть их. Учить культуре поведения в транспорте. 

Тема «Улица полна неожиданностей» 

Цель. Расширять представления о правилах поведения во дворе, н7а улице. Учить видеть всё то, что представляет опасность для жизни и здоровья. 

Тема «Чтение книги А. Иванова «Как неразлучные друзья дорогу переходили»» 

Цель. На примере сказочных героев закреплять правила поведения на улице: умение предвидеть и избегать опасных ситуаций. 

Тема «Экскурсия по дороге» (наблюдение за движением транспорта, работой водителя) 

Цель. Закреплять знания детей о транспорте, о правилах дорожного движения. 

Тема «Целевая прогулка» (пешеход, переход, остановка автобуса) 

Цель. Наблюдать с детьми реальные ситуации на дороге; учить их узнавать знакомые дорожные знаки. Закреплять навыки соблюдения правил дорожного движения. 

Тема «Когда мы пассажиры» 

Цель. Познакомить детей с понятием «пешеход», «пассажир»; продолжать знакомить с правилами поведения в общественном транспорте. 

Тема «Просмотр видеофильма «Пассажиром быть не просто» 

Цель. Знакомить детей с безопасным поведением в транспорте. 

Тема «Я потерялся» (игра - тренинг) 

Цель. Учить детей правильно действовать в обстановке, если потерялся, не пугаться и не теряться в этой ситуации. 

Подготовительная группа 

Тема «Для чего нужны правила дорожного движения, как они появились» 

Цель. Познакомить детей с историей правил дорожного движения. Объяснить, почему необходимо их выполнять. 

          Тема «Участники дорожного движения» 

Цель. Дать детям понятие о том, что каждый человек может быть участником дорожного движения в качестве пешехода, водителя, пассажира и при этом обязан выполнять правила. 

Тема «Как рождаются опасные ситуации на дороге» 

Цель. Учить детей предвидеть опасность, возникающую на улице, и стараться её избегать. 

Тема «Экскурсия на перекрёсток» 

Цель. Познакомить детей с понятием «перекрёсток».  

Тема «О чём говорят дорожные знаки» 

Цель. Познакомить детей с некоторыми дорожными знаками: предупреждающими, запрещающими, указательными, предписывающими, знаками сервиса. 

Тема «Мы пассажиры» 

Цель. Расширять знания детей о пассажирском транспорте; о том, что автобусы, троллейбусы останавливаются на специальных остановках около тротуаров, трамвай останавливается посередине улицы; познакомить правила поведения в ожидании транспорта. 

Тема «Путешествие на автобусе» 

Цель. Уточнить знания детей о правилах поведения в транспорте, воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

Тема «Игры во дворе. Катание на велосипеде, самокате» 

Цель. Познакомить детей с опасностями, которые могут возникнуть во время катания на велосипеде, самокате. 

Тема «Если ты потерялся в селе, городе» 

Цель. Учить детей правильно оценивать обстановку, объяснить, к кому нужно обратиться за помощью в данной ситуации. 

Тема «Опасные шалости» 

Цель. Закрепить знание детей о безопасном поведении в транспорте, на улице, на дороге. 

Досуги и развлечения 

«Приключение автомобиля» (ноябрь; 1 младшая группа), 

«На лесном перекрёстке» (ноябрь; 2 младшая группа), 

«Путешествие в страну дорожных знаков» (ноябрь; средняя группа), 

«Красный, жёлтый, зелёный» (ноябрь; старшая группа), 

«Незнайка на улице» (ноябрь; подготовительная группа) 

Игровая сюжетная программа 

«Уважая правила движения, к Гене мы едем на день рождения!» (июль) 

Кукольные спектакли 

«Наш друг – светофор!» (январь; каникулы); 

«Красный, жёлтый, зелёный» (август) 

Игры  

Первая младшая группа 

Подвижная игра «Птицы и автомобили». 

Дидактическая игра «Красный и зелёный». 

Вторая младшая группа 

Подвижная игра «Воробушки и автомобиль». 

Дидактическая игра «Найди свой свет». 

Дидактическая игра «Светофор». 

Средняя группа 

Подвижная игра «Трамвай». 

Подвижная игра «Найди свой цвет». 

Подвижная игра «Воробушки и автомобиль». 

Дидактическая игра «Куклы идут – машины едут» (на макете дороги). 

Старшая группа 

Подвижная игра «Цветные автомобили». 

Подвижная игра «Горелки». 

Подвижная игра «Лошадки». 

Дидактическая игра «Подбери знак». 

Дидактическая игра «Безопасный путь». 

Подготовительная группа 

Подвижная игра «Стоп!». 

Дидактическая игра «Говорящие знаки». 

Дидактическая игра «Загадочное лото». 

Дидактическая игра «Занимательная дорожная азбука». 

